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Suomen Sairaanhoitajien vastaus Sosiaali- ja terveysvaliokunnan kirjalliseen
lausuntopyyntoon

Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunta pyytaa kirjallista asiantuntijalausuntoa asiasta: HE
81/2026 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi terveydenhuoltolain, vankeuslain 10 luvun 1 §:n
ja tutkintavankeuslain 6 luvun 1 §:n muuttamisesta seka viidesta lakialoitteesta.

Suomen Sairaanhoitajat kiittda mahdollisuudesta lausua pyydettyja hallituksen esityksen kohtia ja
lakialoitteita.

Asia: HE 81/2026 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi terveydenhuoltolain, vankeuslain 10
luvun 1 &:n ja tutkintavankeuslain 6 luvun 1 §:n muuttamisesta

Palliatiivinen ja saattohoito:

Suomen Sairaanhoitajat kannattaa ehdotettua sisall6llista lisaysta Terveydenhuoltolain 24§:3an,

jossa velvoitetaan hyvinvointialueilla jarjestettavaksi alueensa asukkaiden 1 momentin mukaisina

sairaanhoitopalveluina palliatiivinen hoito ja saattohoito.
Tama lisaa kansalaisten yhdenvertaista palvelujen saamista eri hyvinvointialueilla. On
huomioitava, etta jos hyvinvointialueella ei toteudu viela tama velvoite, niin sen
toteuttamiseksi hyvinvointialueen tulee huolehtia riittavasta ja osaavasta henkil6stosta ja
henkiloston kouluttautumismahdollisuudesta. Sairaanhoitajien palliatiivinen
erikoistumiskoulutus ja YAMK-koulutus on suunniteltu ja niita toteutetaan, mutta
erikoistumiskoulutus tarvitsee aseman valtion rahoittamien koulutusten joukossa
(sairaanhoitajalle ilmainen), silla tama palliatiivista ja saattohoitoa tarvitseva potilasryhma
on pysyva.

Suomen Sairaanhoitajat on tyytyvadinen, etta palliatiivinen hoito ja saattohoito on maaritelty siten,
ettd puhutaan potilaan toimintakyvyn tukemisen sijaan elamanlaadun tukemisesta.

Ehdotuksessa ei saddeta tarkemmin hallinnollisista rakenteista. Endotuksessa on kirjattu:

"Potilaan tarpeen mukaan palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa on jdrjestettdvd

perusterveydenhuollossa ja erikoissairaanhoidossa.”
Tassa kohden edelleen Suomen Sairaanhoitajat muistuttaa, ettd perustason palvelu ei
muutu erityistason palveluksi vain palvelun nimea muuttamalla. Hyvinvointialueilla on
huolehdittava siita, etta potilas saa tarpeensa mukaista palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa,
joka on suunniteltu mahdolliseksi ja toteutettavaksi. Osaamista ja tukea palliatiiviseen
hoitoon saataisiin jouheasti alueellisesti periferioihinkin kattavalla 24/7 palliatiivisen
asiantuntijasairaanhoitajan tehtavalla, jossa asiantuntijasairaanhoitaja tietda alueen
palliatiiviset hoitomahdollisuudet ja palliatiivisen ladkarin konsultaatiomahdollisuudet. On
jarkyttavaa, etta meilla edelleen kuolee terveyskeskuksissa tai kotona saattohoitopotilaita,
joiden kipuja ei osata hoitaa ja karsimysta lieventaa.
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Suomen Sairaanhoitajat kannattaa moniammatillisen palliatiivisen osaamisen lisdaamista
erilaisiin rakennettaviin ja muuttuviin palveluratkaisuihin. Naemme valttamattomaksi
palliatiivisen ladketieteen oman erikoisalan perustamisen seka sairaanhoitajien
palliatiivisen erikoistumis- ja jatkokoulutusten vakiinnuttamisen maassamme.
Sairaanhoitajien palliatiivinen erikoistumiskoulutus tarvitsee koulutuksen ottamista valtion
koulutuskorvauksen piiriin ja palliatiivisten erikoissairaanhoitaja- ja
asiantuntijasairaanhoitajatehtavien vakiinnuttamista hyvinvointialueilla. Myés muiden
ammattilaisten palliatiivista osaamista on edistettava aktiivisesti.

Suomen Sairaanhoitajat pitaa hyvana ja tarpeellisena, etta varhaisen palliatiivisen hoidon
tarkennus on kirjattu lain perusteisiin.

Perusterveydenhuollon hoitopaikan valinta

Suomen Sairaanhoitajat pitda jarkevana, ettd uuden valinnan voi tehda aiemman vuoden aikarajan
sijaan aikaisintaan kolmen kuukauden kuluttua edellisesta valinnasta. Tama lisaa
asiakaslahtoisyytta. Potilastietojen siirto, hoitovastuun siirtymisen koordinointi seka tiedonhallinta
tulisi tehda mahdollisimman automaattiseksi ja vaikutuksia tulee seurata. Jos siirrot lisdavat tyota
suosituissa yksikdissd, on se huomioitava resursseissa ja tyotehtavissa.

Hoitoon paasyn enimmaisaikojen toteutumista koskevien tietojen julkaisu
Ei lausuttavaa

LA 9/2023 vp Lakialoite laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta (Sari Sarkomaa kok)

Suomen Sairaanhoitajat puoltaa lakiehdotusta, etta lain 4 lukuun lisattaisiin uusi 24 a §, jossa
saadettaisiin voimassa olevaa lakia laajemmin hyvinvointialueen, Helsingin kaupungin ja HUS-
yhtyman velvollisuudesta jarjestda palliatiivinen hoito ja saattohoito, kuten jo edella on ehdotettu.

Olemme saaneet kentdlta konkreettista palautetta, etta kaikilla hyvinvointialueilla ei palliatiivista
hoitoa ja saattohoitoa koeta tarpeelliseksi eika sellaiseksi, johon halutaan panostaa resursseja, ja
se on todettu myds ddaneen. Tasta kertovat myos alueelliset saatavuus- ja hoidon laatuerot. Kun
edelld Terveydenhuoltolain muutosten perusteluissa todetaan, ettd Suomessa halutaan sailyttaa
hyvinvointialueiden itsehallinto maaritella hallinnolliset ja rakenteelliset puitteet, on myos hyva
arvioida, miten muutoin taataan alueellinen ja yksildllinen yhdenvertaisuus. Jos tata ei saavuteta,
on hyva saataa myos tarkemmin palliatiivisen hoidon toteuttamisesta lakialoitteen mukaisesti. On
myo6s hyva huomioida, ettd palliatiivisen hoidon ja saattohoidon kohdalla on mahdollisuus kehittda
vahemman byroktaattisia, mutta silti laadukkaita ja inhimillisia ratkaisuja ja mahdollistaa entista
useamman saavan kuolla osaavalla saattohoidolla halutessaan omassa kodissaan.

Kannatamme samoin lisdysta terveydenhuoltolain 6 luvun 50 §:n 1 momenttiin siten, etta
kiireelliseen hoitoon mukaan luettavia palveluja koskevaa listaa tdydennetdan saattohoidolla ja
psykososiaalista tukea koskeva termi korvataan laajemmalla sosiaalinen tuki -termilla.
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LA 8/2024 vp Lakialoite laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta (Arja Juvonen ps)

Samansisaltéinen kuin edellinen lakialoite LA 9/2023, josta kannattaa tarkistaa, etta palliatiivisen
hoidon maaritelma on yhdenmukainen Terveydenhoitolakiin ehdotetun 24§ (Sairaanhoito) kanssa.
Samoin kun lakiehdotustekstissa puhutaan sairaanhoitopiireista, niin kysymme, ovatko ne enaa
ajankohtaisia termeja?

LA 11/2024 vp Lakialoite laiksi sairausvakuutuslain 10 luvun 1 §:n muuttamisesta (Arja Juvonen
ps)

Lakialoitteessa esitetdadn, ettd myos henkil6lla, joka osallistuu vakavasti sairaan ldheisensa
saattohoitoon, olisi oikeus erityishoitorahaan. Suomen Sairaanhoitajat puoltaa tatakin
lakialoitetta yhdenvertaisuuden nimissg, silla ndma tilanteet ovat eldmassa ainutkertaisia eika
kaikilla ole taloudellista mahdollisuutta jaada palkattomalle omaishoitovapaalle.

LA 16/2024 vp Lakialoite laiksi terveydenhuoltolain 24 ja 25 §:n muuttamisesta (Hilkka Kemppi
kesk ym.)

Lakialoitteessa ehdotetaan muutosta terveydenhuoltolain (1326/2010) 24 §:4an, joka maarittelee
sairaanhoitopalveluiden sisallon. Sisaltoon lisataan kuuluvaksi myos palliatiivinen hoito ja
saattohoito. Tama on vastaava ehdotus kuin edella olevissa lakialoitteissa, joita Suomen
Sairaanhoitajat puoltaa.

Erikseen lakialoitteessa ehdotetaan muutosta myds lain 25 §:3an, jossa maaritellaan
kotisairaalahoidon sisaltoa. Talla muutosehdotuksella pyritdan siihen, etta palliatiivisessa hoidossa
tai saattohoidossa oleva potilas voisi halutessaan saada hoitoa kotonaan, tutussa ymparistdssa,
jossa han voisi myds kuolla. Suomen Sairaanhoitajat puoltaa palliatiivisen hoidon ja saattohoidon
kirjaamista kotisairaanhoito 25§:3an elleivat ne muutoin tule jo maaritellyksi osaksi sairaanhoitoa.

LA 25/2025 vp Lakialoite laeiksi tyésopimuslain 4 luvun ja sairausvakuutuslain muuttamisesta
(Oras Tynkkynen vihr ym.)

Lakialoitteessa esitetdaan, etta tyontekijalla olisi oikeus korvattvaan vapaaseen hanen laheisensa
saattohoidon ajan. Lakialoitteessa esitetdan, ettd oikeus saattohoitovapaaseen edellyttaisi
jalkeenpadin toimitettavaa laakarintodistusta laheisen saattohoidosta tai siihen verrattavasta
tilanteesta, jossa virallista saattohoitopdatosta ei kuitenkaan ole. Suomen Sairaanhoitajat nakee,
ettd tata olisi hyva pohtia tarkemmin, silla saattohoitovapaan ajankohtaa voi olla vaikea maarittaa
ja se voi riippua myos siita, missd kohtaa saattohoitoa laheinen haluaa olla mukana. Osa laheisista
voi haluta saattohoitovapaan siihen ajankohtaan, kun potilas on viela tajuissaan. Ja onko
ylipadtaan helppoa maarittaa 3 viikkoa (ehdotettu 20 pv) etukateen saattohoidon ja mahdollisen
kuoleman ajankohtaa, kun lakialoitteessa ehdotetaan saattohoitovapaan kestavan 2 paivaa
kuoleman jalkeen. Ndaemme tarpeelliseksi, ettd |adkari arvioi ajankohdan saattohoidon alkamiselle
ja ajankohdalle, jos ldheinen haluaa olla potilaan vierellad viimeiset paivat. Suomen Sairaanhoitajilla
ei ole mitdan sita vastaan, ettd mahdollistetaan korvattavat saattohoitovapaat, kunhan niiden
myontdamisperusteet ovat selkeat.
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Lakialoitteessa ajatellaan saattohoitovapaan helpottavan ammattilaisten tyota. Tassa kohden
Suomen Sairaanhoitajat toteaa, ettd ammattilaisen ja laheisen roolit ja vastuut ovat erilaiset. On
tapauksia, joissa ammattilainen on jattanyt koko kotona toteutetun saattohoidon toteutuksen
l[aheisen vastuulle kuormittaen laheisen darimmilleen, mika on eettisesti ja ammatillisesti vaarin.
Siksikin palliatiivisen hoitotyon osaamista, erikoistumiskolutusta ja palliatiivisten
erikoissairaanhoitajien ja asiantuntijasairaanhoitajien tehtavia tulee lisdata vastaamaan potilaiden
ja laheistenkin tarvetta.

9.6.2026

Helja Lundgrén-Laine Helja, puheenjohtaja, Suomen Sairaanhoitajat
Karhe Liisa, erityisasiantuntija, Suomen Sairaanhoitajat (liisa.karhe@sairaanhoitajat.fi)
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