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Palliatiivisen hoidon tarve kasvaa

« Suomessa n. 60 000 ihmista/vuodessa tarvitsee palliatiivista hoitoa
* n. 30 000 elaman loppuvaiheessa ja n. 30 000 jo aiemmin

 Tarve lisaantyy Suomessa ja Euroopassa
« Kuoleminen “pitkaaikaissairauksiin” ja ikarakenne

Potilaat, joilla palliatiivinen hoitolinjaus TAYS:ssa
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Miksi palliatiivisen hoidon kirjaukset lakiin®?

1. Palliatiivisen hoidon aseman vakiinnuttaminen
*Ns. perinteiset terveydenhuollon alat eri asemassa
* Suositukset ovat tarkeita, mutta velvoittavuus puuttuu

2. Palliatiivisen hoidon maaritelman tarkennus
« Maaritelma ei ole palvelun jarjestajille tai tuottajille aina selva
* Tiedetaan mita hoitoa ollaan jarjestamassa tai antamassa

3. Palliatiivisen hoidon tarkentaminen hyvinvointialueiden
velvoitteisiin

Ei ole uusi asia, koska periaatteessa kuluu jo velvoitteisiin

*Kirjaus tekee palliatiivisen hoidon tasavertaiseksi muiden
hoitomuotojen kanssa
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Prof. Juho Lehto

Palliatiivisen hoidon tarpeet ja tasot

« Palliatiivista hoitoa tarvitaan seka perusterveydenhuollossa (PTH) etta
erikoissairaanhoidossa (ESH) -> Esitetty lain kirjaus on tarkea.

« Palliatiivisen hoidon osaaminen ei kuitenkaan noudata ESH/PTH-rajaa ->
Potilaan oikeus tarvelahtoiseen hoitoon palliatiivisen hoidon perus- ja
erityistasolla olisi hyva kirjata selvasti ainakin lain perusteisiin.
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Laadukas palliatiivinen hoito

edellyttaa laadukasta koulutusta
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* Suomessa ei ole palliatiivisen laaketieteen
erikoisalaa eika yliopistollista jatkokoulutus-
ohjelmaa, kuten useassa Euroopan maassa
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» Palliatiivisen laaketieteen erikoislaakari-

y o \ koulutuksen perustaminen olisi linjassa
lakiin esitettyjen palliatiivisen hoidon

kKirjausten kanssa (STM:n arviossa)
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“Saattohoitovapaa”
- LA 25/2025

» Saattohoitovapaa tukisi kansalaisten mahdollisuutta osallistua
laheistensa saattohoitoon

» Esitetty korvaus 24 arkipaivan ajalta on hyvin kohtuullinen ja
pienempi kuin esim. Ruotsissa

« Kokonaiskustannus todennakoisesti pieni tai perati neutraali

« Lainsaadannon valmistelu aloitteen pohjalta on kannatettavaa
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Yhteenveto

* Palliatiivisen hoidon tarkentaminen terveydenhuolto-
lakiin on erittain tarpeellista

* Kirjaukset lakiin turvaavat yhdenvertaisen ja
tarvelahtoisen palliatiivisen hoidon saatavuutta

* Palliatiivisen laaketieteen erikoisala parantaisi
palliatiivisen hoidon laatua Suomessa

» Saattohoitovapaa mahdollistaisi entista useamman
suomalaisten osallistumisen laheisensa saattohoitoon
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