KIRJALLINEN LAUSUNTO
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Asia: Hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi terveydenhuoltolain, vankeuslain 10 luvun 1 §:n ja
tutkintavankeuslain 6 luvun 1 §:n muuttamisesta (HE 81/2026)

Lausunnon antaja:

Heidi Bengts, osastonylilddkéri (ylilddkari 1.8.2026 alkaen), Pohjanmaan hyvinvointialueen
palliatiivinen keskus

Pohjanmaan hyvinvointialueen palliatiivinen keskus kiittdd mahdollisuudesta lausua hallituksen
esityksestd tdsmentédd lainsdddidntod palliatiivisen hoidon ja saattohoidon osalta. Palliatiivinen hoito
ja saattohoito ovat keskeinen osa laadukasta ja thmisarvoista terveydenhuoltoa. Eldméan loppuvaiheen
hoidon laatu ja saatavuus heijastavat yhteiskunnan arvoja ja kykyi turvata perusoikeudet myds
kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevilla. Nykyiset pelkéstddn suosituksiin perustuvat
kdytdnnot eivét riittdvan tismaillisesti turvaa potilaan oikeutta palliatiiviseen hoitoon ja saattohoitoon.
Tdmén seurauksena palveluiden saatavuus ja laatu vaihtelevat merkittivisti eri alueiden valilla.
Pohjanmaan hyvinvointialueen palliatiivisen keskuksen ja Pohjanmaan hyvinvointialueen edustajina
piddmme erittdin tdrkednd, ettd lainsdddant6d tismennetian.

Vaikka paljon hyvéad kehittdmistyotd on sekd kansallisesti ettd alueellisesti viime vuosina tehty,
vaihtelee saattohoidon ja palliatiivisen hoidon saatavuus Suomessa edelleen. Palvelut riippuvat litkaa
mm. alueen resursseista, paikallisesta osaamisesta sekd hoitopolkujen kehittdimisen tasosta. Tama
johtaa tilanteeseen, jossa potilaan saama hoito eldmin loppuvaiheessa ei ole yhdenvertaista.

Nykyinen sdéntely ei riittavalla tarkkuudella méaaritd potilaan oikeutta palliatiiviseen hoitoon eika
velvoita palvelujen jarjestimiseen palliatiivisen hoidon eri vaativuustasoilla (perustaso A, erityistaso
B ja vaativa erityistaso C). Nidin ollen piddmme perusteltuna, ettd lakiin kirjataan selkeésti
palliatiivisen hoidon ja saattohoidon kuuluvan hyvinvointialueiden jérjestimisvastuulle ja ainakin
lain perusteluissa olisi hyvéd olla maininta tarpeesta jarjestid niméi palvelut sekd perus- ettd
erityistasolla. Erityistason palliatiivista hoitoa annetaan hyvinvointialueiden palliatiivisissa
keskuksissa, kotisairaaloissa sekd palliatiivisilla vuodeosastoilla. Kyseinen jérjestdmisvelvoite ei ole
hyvinvointialueille uusi asia, mutta asian esiin nostaminen erityismainintana terveydenhuoltolaissa
vakiinnuttaa sen asemaa terveydenhuollossa. Kirjaus vahvistaisi potilaan asemaa sekd tukisi
palvelujen yhdenvertaista saatavuutta. Kyse ei ole pelkistddn terveyspalveluiden jirjestamisestd,
vaan perusoikeudesta arvokkaaseen loppueldmaéin.

Viime vuosina useille hyvinvointialueille, myds Pohjanmaan hyvinvointialueelle, on perustettu
palliatiiviseen hoitoon erikoistuneita erityistason yksikoitd. Myds perustason palliatiivisen hoidon
osaamiseen on satsattu Pohjanmaalla muun muassa koulutuksella. Néin ollen lakimuutos ei sindlldén
lisdd hyvinvointialueen kustannuksia, kuitenkin koulutustarvetta etenkin perustasolla edelleen on ja
resurssit erityistasolla ovat melko niukat. Toisaalta palliatiivisen hoidon ja eldmén loppuvaiheen
hoidon aseman vahvistaminen mahdollistaa potilaiden elaménlaadun parantamisen lisiksi ajan myoté
jopa kustannussiéstdjd, jos sen myotd voidaan vahentdd potilaita hyddyttdmattomid raskaita hoitoja



ja tutkimuksia sekd eldmén loppuvaiheen pdivystyskdyntien méaédraa, kuten useissa tutkimuksissa on
pystytty toteamaan. Palliatiivisen hoidon kehittdmiselld on Pohjanmaalla jo pystytty lisdimain muun
muassa suunniteltujen kotikuolemien maéraa.

Pohjanmaan hyvinvointialue on kaksikielinen, ja kielelliset kysymykset ovat keskeinen osa hoidon
laatua ja potilasturvallisuutta. Palliatiivisessa hoidossa kielen merkitys korostuu erityisesti, koska
potilas ilmaisee oireita, kipua ja psyykkistd kuormitusta, hoitoon liittyy herkkid keskusteluja eldmin
loppuvaiheesta ja omaiset osallistuvat hoitoon ja padtoksentekoon. Oikeus kdyttdd omaa didinkieltdén
suomeksi tai ruotsiksi vaikuttavat potilasturvallisuuteen, hoidon laatuun sekd ihmisarvon
toteutumiseen eldméin loppuvaiheessa. Lainsddddntod tdsmennettdessd tulee varmistaa, ettd
palliatiiviset palvelut ovat tosiasiallisesti saatavilla molemmilla kansalliskielill.

Pohjanmaan alueen erityispiirteisiin kuuluvat myos pitkdt maantieteelliset etdisyydet. Tama asettaa
erityisid vaatimuksia palliatiivisen hoidon jarjestimiselle. Lainsdddént6d laadittaessa on hyva
huomioida, ettd kaikki potilaat eivét voi tai halua siirtyd keskitettyihin yksikoihin ja ettd kotona
tapahtuva hoito on usein potilaan toiveen mukaista. Etdisyydet myos vaikeuttavat palvelujen
saavutettavuutta ja hyvin pienet yksikot ovat haavoittuvaisia. Téastd seuraa tarve kotisaattohoidon
vahvistamiselle, liikkuville palliatiivisille tiimeille ja etdpalvelujen hyddyntdmiselle. Lain
perusteluissa tulee huomioida saavutettavuus siten, ettd palvelut voidaan jérjestdd joustavasti ja
potilaslidhtdisesti myos harvaan asutuilla alueilla.

Pohjanmaan hyvinvointialueen palliatiivinen keskus katsoo, ettéd terveydenhuoltolain tismentdminen
on vilttdmatontd. Ehdotamme, ettd lakiin siséllytetdéin selked kirjaus potilaan oikeudesta
palliatiiviseen hoitoon ja saattohoitoon sekd velvoite hyvinvointialueille jarjestdd ndmad palvelut.
Toivomme my®0s, ettd laissa tai sen perusteluissa huomioidaan palliatiivisen hoidon eri vaativuustasot,
kielellisten oikeuksien toteutuminen ja saavutettavuus erityisesti pitkien etdisyyksien alueilla.
Lainsddaddannon tdsmentdminen on keskeinen keino varmistaa, ettd jokainen Suomessa saa laadukasta
ja yhdenvertaista palliatiivista hoitoa, asuinpaikastaan riippumatta.
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