Terveydenhuoltolain tasmennys,
asiantuntijakuuleminen
Pohjanmaan hyvinvointialueelta

Heidi Bengts, osastonylilaakari, Palliatiivinen keskus

T : Osterbottens valfardsomrade
Sosiaali- ja terveysvaliokunta 11.6.2026 W Pohjanmaan hyvinvointialue




e

OSTERBOTTENS VALFARDSOMRADE | POHJANMAAN HYVINVOINTIALUE

Palliatiivisen ja saattohoidon turvaamista

tarvitaan lainsaadannossa

Oikeus palliatiiviseen hoitoon

Lain tasmennys varmistaa palliatitvisen hoidon potilaan oikeutena, ei harkinnanvaraisena
palveluna.

Hoitojen yhdenvertaisuus

Velvoittava _1aki]<i_r°au§ edis_téi%i hoidon tasa-arvoa ja Véi.hent.éiéi alueellisia eroja Suomessa seka
yhdenmukaistaist hyvinvointialueiden toimintaa suosituksia paremmin.

Osaaminen ja hoidon vaativuustasot

Lailla voidaan vahvistaa oikeutta saada tarpeiden mukaisesti palliatiivista hoitoa eri
vaativuustasoilla (A, B, C) ja korostaa osaamisen merkitysta.

Ennakoiva hoidon suunnittelu

Palliatiivisen hoidon parempi integroituminen palveluihin mahdollistaa ajoissa kiaynnistyvin
hoitopolun parantaen potilaan elaminlaatua ]Ia ustannustehokkuutta vihentamalla raskasta
hoitoa ja pawvystyspalvelujen kayttoa elaiman loppuvatheessa.
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Pohjanmaan

hyvinvointialue lukuina
(31.12.2024)

14 kuntaa, viesto 178749

*  Viestontiheys 24,1 inv./km?
. Vaasa 192,8 as./km?

. Korsnis 8,4 as./km?
Etaisyydet:

. Vaasa — Teertjarvi 138 km

. Vaasa — Siipyy 133 km
Aidinkieli:

. suomi 39,9%

. ruotsi 49,4%

. muut 10,7%
= Luoto ruotsi 91,8%, Laihia suomi 96,7%

Lahde: Tilastokeskus
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Paikalliset erityispiirteet:
Haasteet pitkissa etaisyyksissa

Pitkat etaisyydet ja harva asutus vaikeuttavat palliatitvisen hoidon jarjestamista
suurten kaupunkien ulkopuolella.

On hyva huomioida, etta:

* Kaikki potilaat etvat voi tai halua siirtya keskitettyihin yksikoihin.

* Kotona tapahtuva hoito on usein potilaan totveen mukaista.

* Etiisyydet vaikeuttavat palvelujen saavutettavutta.

* Hyvin pienet yksikot ovat haavoittuvaisia.

Tasta seuraa tarve kotisaattohoidon vahvistamiselle, litkkuville palliatiivisille
tiimeille ja etapalvelujen hyodyntamiselle.

Selkealla lainsdadannolla ja hyvinvointialueiden yhtenaisilla hoitokaytannoilla
voidaan vahvistaa saavutettavuutta ja yhdenvertaista hoitoa my6s haja-
asutusseuduilla.
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Paikalliset erityispiirteet: Aidinkielen merkitys
elaman loppuvaiheen hoidossa

Elaman loppuvaiheen hoidossa mahdollisuus kommunikoida omalla
aldinkielelld edesauttaa potilaan ja laheisten psyykkista hyvinvointia seka
- tukee potilaan itsemaaraamisoikeutta.

Palliatitvisessa hoidossa kielen merkitys korostuu:
* Potilas ilmaisee oireita, kipua ja psyykkista kuormitusta.
* Hoitoon liittyy herkkia keskusteluja elaman loppuvaiheesta.

* Omaiset osallistuvat hoitoon ja paatoksentekoon.

Lainsaadantoa tasmennettaessa tulee varmistaa, etta palliatiiviset palvelut
ovat tosiasiallisesti saatavilla molemmilla kansalliskielilla.
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Ydinviesti valiokunnalle

Tarvitsemme palliatiivisen hoidon kirjauksen lakiin

Terveydenhuoltolain tismennys palliatiivisen ja saattohoidon osalta on tarkea
potilaiden yhdenvertaisuuden ja hoidon laadun turvaamisekst.

Paikalliset erityispiirteet huomioitava

Lainsaadannossa tulee huomioida kansalliskielet ja pitkien etdisyyksien tuomat
haasteet useilla hyvinvointialueilla.

Yhteiskunnallinen arvovalinta

Lainsaadannon tasmennys osoittaa yhteiskunnan sitoutumisen thmisarvoiseen
elaman loppuvatheen hoitoon, vahvistaa luottamusta, tukee ammattilaisten
osaamista ja edesauttaa hoitoresurssien vaikuttavaa kohdentamista.
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