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Suomen palliatiivisen hoidon 
yhdistys

• Suomen Palliatiivisen Hoidon Yhdistys ry (SPHY)
on moniammatillinen palliatiivisen hoidon 
ammattilaisten asiantuntijajärjestö.

• Toiminnan tavoitteet on:
• kehittää palliatiivisesta hoitoa Suomessa
• tukea alan tutkimustyötä ja julkaisutoimintaa
• vaikuttaa alan perus- ja täydennyskoulutukseen



Lakimuutoksen perustelut (HE81/2026 vp)
SPHY kannattaa lakimuutosta 

Yhdenvertaisen hoidon turvaaminen
• Palliatiivisen hoidon palveluita on kehitetty viime vuosina, suositusten (STM ja THL) ohjaamana.
• Silti edelleen palveluita ei ole yhdenvertaisesti saatavilla-> lain tarve.

Oikea-aikaisen hoidon mahdollistaminen
• Palliatiivisen hoidon keskeisiä kehityskohteita on varhainen palliatiivinen hoito, konsultaatiotoiminta ja 

päivystystoiminnan kehittäminen.
• Palliatiivisen hoidon määritelmä laissa edistää varhaista palliatiivista hoitoa ja palveluiden kehittämistä.

Hoitoa tukevan palvelurakenteen turvaaminen
• Saumattoman hoitoketjun varmistamiseksi kehittämistarpeita ovat perustason osaamisen vahvistaminen

ja tarkoituksenmukaisten palveluiden toteuttamisen edellytysten vahvistaminen.
• Saattohoidon mahdollistaminen kotona tai asuinpaikan läheisyydessä
• Laki edistää tätä edellyttämällä hyvinvointialueiden velvoitteeksi palveluiden järjestämisen sekä

perusterveydenhoidossa että erikoissairaanhoidossa



Palliatiivisen hoidon osaaminen

• Palveluiden kehittäminen edellyttää
osaavaa henkilöstöä.

• Erityistason osaamisen varmistamiseksi
ja alan kehittämiseksi tarvitaan:
• Palliatiivisen lääketieteen erikoisala
• Sairaanhoitajien palliatiivisen hoidon

erikoistumisen mahdollistamista
• Muiden ammattilaisten erityisosaamisen

vahvistaminen

• Perustason osaamisen vahvistaminen
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LA 9/2023 vp lakialoite

• Lakialoitteessa LA 25/2025 vp tuodaan perustellusti esiin läheisen 
tärkeä rooli saattohoitovaiheessa. 

• Suomessa ei ole mahdollisuutta tuettuun vapaaseen 
saattohoidossa olevan läheisen hoitoon osallistumiseksi kuten 
Ruotsissa ja Norjassa. 

• SPHY tukee LA 9/2023 edistämistä ja käsittelyä omana 
asiakokonaisuutenaan myöhemmässä vaiheessa.



Yhteenveto

• Lakialoite HE81/2026 vp on tärkeä, ajankohtainen ja erittäin 
kannatettava.

• Lain toimeenpanon tueksi tarvitaan
• palliatiivisen lääketieteen erikoisalan perustaminen ja muiden 

professioiden erikoistumisen mahdollistaminen 
• kansallinen palliatiivisen hoidon strategia palveluiden kehittämisen tueksi  
• kansallinen palliatiivinen laaturekisteri laadun valvonnan tueksi
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