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Sidonnaisuudet
Tiina Tasmuth  lääketieteen ja kirurgian tohtori, syöpätautien ja sädehoidon erikoislääkäri

palliatiivisen lääketieteen ja kivunhoitolääketieteen erityispätevyys

➢ Asiantuntijana STM:n palliatiivisen hoidon ja saattohoidon työryhmissä:

1. Yhtenäiset kiireettömän hoidon perusteet 2019: Palliatiivinen hoito ja saattohoito, STM 2019:2  https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/161496

2. Palliatiivisen hoidon ja saattohoidon tila Suomessa. Alueellinen kartoitus ja suositusehdotukset laadun ja saatavuuden parantamiseksi. Saarto T, Finne-Soveri H ja 
asiantuntijatyöryhmä. STM 2019:14. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-4041-3

3. Suositus palliatiivisen hoidon palveluiden tuottamisesta ja laadun parantamisesta Suomessa: Palliatiivisen hoidon asiantuntijaryhmän loppuraportti. Saarto T, Finne-
Soveri H ja asiantuntijatyöryhmä. STM 2019:68. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-4126-7

4. Selvitys sääntelytarpeista ja työryhmän näkemyksiä lainsäädännön muuttamisesta: Elämän loppuvaiheen hoitoa, itsemääräämisoikeutta, saattohoitoa ja eutanasiaa 
koskevan lainsäädäntötarpeen asiantuntijatyöryhmän loppuraportti. STM 2021:23. http://urn.fi/ URN:ISBN:978-952-00-5667-4

➢ Kommentoijana THL:n projektissa: 

1. Laatukäsikirja elämän loppuvaiheen hoitoon iäkkäiden ihmisten palveluissa. Finne-Soveri, Forsius P, Hökkä M, Maula S, Surakka T & Hammar T (2022). THL, Ohjaus 
6/2022. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-834-7 

➢  TYÖPAIKAT

• PERUSTERVEYDENHUOLTO: Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue, palliatiivinen keskus, erikoislääkäri alkaen 9/2025 -
               Espoon sairaala, ylilääkäri 12/2016 - 10/2023    (n.7 VUOTTA)

• ERIKOISSAIRAANHOITO: HUS palliatiivinen keskus, päivystävä lääkäri alkaen 9/2022 -
                               HUS palliatiivinen yksikkö, osaston ylilääkäri vs  2/2013 – 12/2016      (>3 VUOTTA)

                    HUS sairaala- ja erikoislääkäri 8/2002 – 1/2013       (>10 VUOTTA)   
    

• YKSITYINEN säätiö: Terhokoti, päivystävä lääkäri alkaen 1/2003 -      (>23 VUOTTA)
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KANNATAN lakiesitystä Terveydenhuoltolain 24 § muuttamiseksi lisäämällä uusi 
momentti 2 SELLAISENAAN, koska:

Säädetään palliatiivisen hoidon ja saattohoidon määritelmät
• annetaan määritelmille täsmällinen sisältö, joka on yhteneväinen kansainvälisten määritelmien kanssa

Palliatiivisen hoidon ja saattohoidon järjestämisvastuu on hyvinvointialueella
• vakiinnuttaa palliatiivisen ja saattohoidon asemaa, edistää tarkoituksenmukaisesti kehittämistä ja 

yhdenvertaisen saatavuuden ja laadun takaamista
• tukee haavoittuvassa asemassa olevien potilaiden palliatiivisen hoidon ja saattohoidon palveluiden 

yhdenvertaisuutta muiden kanssa
• edistää olemassa olevien hyvien kansallisten hoitosuositusten ohjausvaikutusta
• parantaa valvovan viranomaisen mahdollisuutta puuttua hoidon järjestämisen ja laadun puutteisiin

Palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa on järjestettävä perusterveydenhuollossa ja 
erikoissairaanhoidossa

• tarpeisiin vastaavalla vaativuustasolla porrastetusti osaamistasojen (perustaso, erityistaso, vaativa erityistaso) 
laatukriteereiden mukaisesti

• Toimenpanossa on varmistettava, että hoitovastuun siirtymiset palveluiden ”rajapinnoissa”, sekä portaiden 
välillä että erikoissairaanhoidon ja perusterveyenhuollon välillä, tapahtuisivat sujuvasti ja oikea-aikaisesti.



KANNATAN lakiesitystä Terveydenhuoltolain 47 § muuttamiseksi SELLAISENAAN, 
jolloin kiireettömän hoidon hoitopaikan valinnan voi tehdä kolmen kuukauden 
kuluttua edellisestä valinnasta. 

• Lakimuutosesitys tukee potilaan itsemääräämisoikeutta ja elämänlaatua mahdollistaen 
aikaisempaa nopeammin hakeutumaan elämäntilanteeseen parhaiten soveltuvaan 
hoitopaikkaan. 

• Riskinä tämän lakiesityksen toteutuessa on se, että joidenkin potilaiden kohdalla 
terveyden edistämisen näkökulmasta hoitosuhteet jäävät kovin lyhyiksi. 

KANNATAN lakiesitystä Terveydenhuoltolain 55 § muuttamiseksi SELLAISENAAN, 
jolloin hyvinvointialueen on julkaistava kuukausittain yleisessä tietoverkossa 
edellistä kuukautta koskevat tunnusluvut siitä, miten säädettyjen 
enimmäisaikojen noudattaminen toteutui.     

• Lakimuutosesitys lisää kansalaisten luottamusta julkisiin terveyspalveluihin sekä tukee 
palvelujärjestelmän seurantaa ja kehittämistä. 



EHDOTUKSET säädösmuutoksista jatkossa

• Palliatiivisen lääketieteen koulutus lääkäreille tulee järjestää 
yliopistojen toimesta. 

    Nykyisin Suomen Lääkäriliitto myöntää lääkäreille palliatiivisen lääketieteen 
erityispätevyyden tietyin edellytyksin.

• Sairausvakuutuslakiin tulisi kirjata potilaan läheiselle tai omaiselle 
taloudellisesti tuettu saattohoitovapaa.
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