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Asiantuntijalausunto terveydenhoitolain oy
muutokseen HE 81/2026

« Palliatiivisen hoidon ja saattohoidon lisaaminen lakitekstiin
hyvinvointialueiden jarjestamisvastuulla oleviksi palveluiksi on
tarkea ja erittain kannatettava muutos.

* Palliatiivisen hoidon ja saattohoidon maaritelmat nykyisessa
lakiehdotuksessa noudattavat maailman terveysjarjeston
Kuvauksia ja myos ehkaisevat sita virheellista kasitysta, etta
palliatiivinen hoito tarkoittaisi samaa kuin saattohoito.

» Kasitteiden avaaminen tukee varhaisen palliatiivisen hoidon
kehittamista ja lisaamista ja siten ohjaa potilasta tarkoituksenmukaisiin
palveluihin oikea-aikaisesti.



Haja-asutusalueet

« Palliatiivinen hoito ja saattohoito edellyttaa ennakoivaa hoitosuunnitelmaa
ja perusterveydenhuollon seka erikoissairaanhoidon hyvaa yhteistyota,
sujuvia hoitopolkuja ja konsultaatiokaytanteita.

» Kotisairaalahoidon laajeneminen on parantanut myos kotisaattohoidon
saatavuutta maassa.

 Palveluverkon supistuminen hyvinvointialueilla on herattanyt seka
kansalaisten etta ammattilaisten huolta elaman loppuvaiheen hoidon
toteutumisesta lahipalveluna erityisesti osastohoitoa vaativissa tilanteissa.

» Laheisten ja omaisten osallistuminen hoitoon erityisesti ikaihnmisilla voi olla vaikeaa.

 Paivystysaikaisen palliatiivisen hoidon konsultaatiotuessa on edelleen
katveita.

» Lakimuutos tukee hoidon kehittamistyota.



Koulutus

« Lakimuutos osoittaa, etta ammattilaisia tulee kouluttaa niin
perusopinnoissa kuin myos taydennyskoulutuksessa
palliatiivisen hoidon ja saattohoidon osalta riippumatta siita
toimivatko he perusterveydenhuollossa vai erikoissairaanhoidon
yksikoissa.

« Palliatiivisen hoidon palvelujarjestelman kehittaminen ja yllapitaminen

tarvitsisi tulevaisuudessa tuekseen myos palliatiivisen laaketieteen
oman erikoisalan.
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 Lakialoite nostaa perustellusti esille laheisten merkityksen
elaman loppuvaiheessa. Omaisen osallistuminen hoitoon on
osa karsimyksen lievitysta ja edistaa potilas- ja
asiakaslahtoisyytta ja on kaytannossa valttamaton edellytys
myOs kotona tapahtuvalle saattohoidolle.

* On kannatettavaa etta valmistellaan jatkossa erillisena
asiakokonaisuutena Suomeen lain turvaama oikeus omaisen
palkalliseen saattohoitovapaaseen Ruotsin ja Norjan tapaan.



Yhteenveto

 HE 81/2026 on vahvasti kannatettava muutos
terveydenhuoltolakiin ja tukee palliatiivisen hoidon ja
saattohoidon saatavuutta ja kehittamista valtakunnallisesti.

* Ministeriosta olisi tarpeen seurata hoidon toteutumista hoidon
eri vaativuustasoilla ja ammattilaisten riittavaa koulutustasoa.
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