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Tausta

e Paaministeri Orpon hallitusohjelma Vahva ja valittava Suomi luku 8.2.
hallitusohjelmakirjaus

e Digitaalinen veteraanikeskus etenee (PLM, yhteistyo STM:n kanssa).

e | aki tapaturman ja palvelussairauden korvaamisesta kriisinhallintatehtavassa

annetun lain 11 §:n muuttamisesta (1401/2025) on astunut voimaan 1.1.2026
(STM).

® Traumaperaisen stressihairion kuuden kuukauden aikarajan arviointi ei etene
talla hallituskaudella johtuen ICD-11-tautiluokituksen kayttoonotton
viivastymisesta.

e Kriisinhallintaveteraanien tarvitseman psykiatrisen ja psykoterapeuttisen

hoidon ja kuntoutuksen saatavuuden ja laadun edistaminen on kaynnissa
(STM).
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Nykytilanne

e STM:n tilaama selvitys hyvinvointialueiden kyvysta tunnistaa ja hoitaa
traumaperaista hairiota (PTSD) valmistui 2025: ilmeni puutteita ja ohjauksen

tarvetta

® 6/2026 Hankintapaatos hankintayksikoiden valisesta yhteistyosta;
kriisinhallintaveteraanien traumaperaisen stressihairion hoidon vahvistaminen
seka kansallisen kriisi- ja traumakoulutusjarjestelman rakentamisesta ja
hankintasopimus HUSIn kanssa.

e Neljan paivan koulutukset (8): Laaja traumahoitokoulutus (PTSD + EMDR) eri puolilla
Suomea paikallisten verkostojen luomiseksi 90—100 henkildlle

e PTSD-palvelupolku: HUS-alueelle selkea hoitopolku, malli myos kansalliseen kayttoon
e PTSD-verkkokoulutus: Ammattilaisille suunnattu verkkokoulutus Mielenterveystaloon

e Painopiste kriisinhallintaveteraanien psyykkisessa hoidossa ja kuntoutuksessa ja siihen
liittyvassa hoitoketjun selkiyttamisessa.



Jatkotyoskentely

e Traumahoitokoulutuspaketti (PTSD + EMDR) on valmiina ja koulutettavien
valinnat kaynnistymassa, koulutukset alkavat tana syksyna ja jatkuvat
tarvittaessa vuoden 2027 syksyyn

e Traumahoidon palvelupolun mallintaminen aloitetaan loppuvuodesta 2026 ja
valmistuu vuonna 2027

e PTSD verkkokoulutuksen kehittaminen on kaynnistynyt ja etenee koulutusten
rinnalla.

e Koulutuskokonaisuuden tarkoituksena on parantaa valtakunnallisesti PTSD
nayttoon perustuvan hoidon saatavuutta ennakoiden myos tulevia tarpeita
erilaisten kriisitilanteiden varalle.
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