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Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunta 
 
Sosiaali- ja terveysvaliokunta perjantai 20.02.2026 klo 09.30 / HE 189/2025 vp /  
Asiantuntijapyyntö, etäkuuleminen 
 
 
   

Lausunto hallituksen esityksestä eduskunnalle laiksi hyvinvointialu-
eesta annetun lain muuttamisesta ja väliaikaisesta muuttamisesta 
(kohdennettu alijäämän kattamista koskevan määräajan jatkaminen) 

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) kiittää mahdollisuudesta antaa 
lausunto otsikon asiassa. Esityksessä ehdotetaan, että valtiovarainmi-
nisteriö voisi hyvinvointialueiden hakemuksesta myöntää mahdollisuu-
den kattaa syntyneet alijäämät viimeistään vuoden 2027 tai 2028 lop-
puun mennessä niille alueille, joille lisäaika olisi valtionvarainministe-
riön arvion mukaan välttämätöntä alijäämien kattamiseksi, ja joille ali-
jäämien kattaminen olisi uuden määräajan sisällä mahdollista. 

THL pitää valtiovarainministeriön esittämää harkinnanvaraista hyvin-
vointialueiden alijäämän kattamisajan pidentämistä vuodesta 2026 joko 
vuoden 2027 tai vuoden 2028 loppuun saakka perusteltuna. Sote-uu-
distus on ollut Suomen hallinnon ja julkisen palvelujärjestelmän histo-
rian suurimpia rakenteellisia muutoksia. Uudistuksia koskeva päätök-
senteko ja toimeenpano on alueilla hyvässä vauhdissa, mutta uudistus-
ten vaikutukset talouteen näkyvät viiveellä. THL katsoo, että esitetty 
harkinnanvarainen alijäämän kattamisen lisäaikamahdollisuus tukee 
hyvinvointialueiden mahdollisuuksia tasapainottaa talouttaan suunni-
telmallisesti sekä edistää hallittujen ja kestäviin ratkaisuihin perustu-
vien palveluverkko- ja palvelurakennemuutosten toteuttamista. 

Koska hyvinvointialueiden toiminnan ja talouden uudistukset etenevät 
eri tahtiin eri puolilla maata, THL katsoo, että mahdollinen alijäämän 
kattamisajan pidentäminen tukisi myös perustuslain mukaisten palve-
lujen saatavuuden turvaamista hyvinvointialueiden asukkaille.  
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THL pitää kannatettavana, että ehdotettu alijäämän kattamisajan pi-
dentämistä koskeva sääntely sisältää aktiiviseen toimintaan kannusta-
van elementin kohdistuessaan hyvinvointialueisiin, jotka ovat jo määrä-
tietoisesti toteuttaneet toimia taloutensa tasapainottamiseksi. Tällöin 
hyvinvointialueille ei muodostu kannustinta budjettikurin löysentämi-
seen, mikä voisi olla riskinä alijäämien kattamisajan yleisessä pidentä-
misessä. Myös hyvinvointialueiden rahoitusmallin uskottavuuden näkö-
kulmasta on tärkeää, että poikkeamat alijäämien kattamisen pääsään-
nöstä rajoittuvat aidosti poikkeuksellisiin tilanteisiin, ja että odotusarvo 
alijäämien kattamisesta pidennetyssä määräajassa on perusteltu rea-
listisella toimenpidesuunnitelmalla.  

THL katsoo, että ehdotuksen mukainen harkinnanvarainen pidennetty 
alijäämän kattamisen määräaika antaa useammalle hyvinvointialueelle 
mahdollisuuden saada talouttaan parempaan tasapainoon, mikä vä-
hentää tarvetta hallinnollisesti raskaille ohjauksen poikkeusmenette-
lyille. Kuten esityksessä todetaan, ainakin kahdeksalle hyvinvointialu-
eelle alijäämien kattaminen vuoden 2028 loppuun mennessä vaatisi 
silti epärealistisen matalaa kustannuskehitystä. Ohjautuminen valtio-
neuvoston poikkeusmenettelyihin kehyskaudella 2026–2029 näyttääkin 
siten todennäköiseltä useiden hyvinvointialueiden osalta. 

Investointisuunnitelmien määräajan siirto 

Esityksessä hyvinvointialueiden investointisuunnitelmien ministeriöille 
toimittamisen aikataulua esitetään myöhennettäväksi nykyisen kalen-
terivuoden lopun sijaan huhtikuun loppuun mennessä. Aikataulumuu-
toksen tavoitteena on, että investointisuunnitelmat toimitettaisiin mi-
nisteriöille vasta lainanottovaltuuspäätöksen jälkeen, mikä vähentäisi 
tarpeetonta hallinnollista työtä sekä ministeriöissä että hyvinvointialu-
eilla. 

THL kannattaa investointisuunnitelmien valmisteluun ja käsittelyyn liit-
tyvien ohjausprosessien ja aikataulujen parempaan yhteensovittami-
seen tähtääviä ehdotuksia.  
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THL katsoo, että ehdotukset mahdollistavat osaltaan myös hyvinvointi-
alueiden investointisuunnitelmien nykyistä paremman ajantasaisuuden 
ja laadun. 

 

Pääjohtaja   Mika Salminen 
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