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Asia: HE 149/ 2025 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi lastensuojelulain

muuttamisesta seka siihen liittyviksi laeiksi
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Lausunto:

Koska lausunnon antamisen aikataulu oli tiukka, Irti Huumeista kiinnittaa huomiota
muutamaan jarjeston kannalta tarkeaan asiaan.

Kuten esityksessa todetaan, suomalaisten lasten paihteiden kayttd on viime vuosina
keskimaarin vahentynyt, mutta samaan aikaan hyvinvoinnissa ja paihteiden kaytossa on
havaittavissa huomattavaa polarisoitumista. Paihdekokeilut ovat nuoruusiassa tavallisia.
On myos todettu, etta paihdeongelmilla ja mielenterveydella on yhteys (Kuussaari &
Hirschovits-Gerz, 2015). Lasten ja nuorten huumemyrkytyskuolemat ovat viime vuosina
lisaantyneet Suomessa, ja paihderiippuvuuden alkaminen on aikaistunut
(Onnettomuustutkintakeskus, 2024).

On myos todettua, etta huumeiden saatavuus on helpottunut viime vuosina.
Sijoitettuna asuvista teini-ikaisista kaikkien paihteiden osalta yleisinta kaytto oli
laitoksissa asuvien ja vahaisinta sijaisperheessa asuvien keskuudessa. Sijoitetut teini-
ikaiset ovat kokeilleet tai kayttaneet kannabista tai muita huumeita selvasti yleisemmin
kuin vanhemman kanssa asuvat. (Saariluoma & et al., 2021.)

Myds esimerkiksi Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL on todennut useissa
Jjulkaisuissaan, etta sijaishuollossa olevilla nuorilla on paljon paihdeongelmia, mutta
lastensuojeluyksikot eivat ole varsinaisia paihdehoitoyksikoita, eika niissa aina ole
rittavaa paihdehoidon osaamista.

Onnettomuustutkintakeskus OTKES selvitti teematutkinnassaan, millaisia valillisia ja
valittdmia kuolemaan johtaneita seikkoja on tunnistettavissa nuorten tapaturmaisten
huumekuolemien taustalla. Tutkinnan perusteella OTKES suosittelee, etta sosiaali- ja
terveysministerio uudistaa lastensuojelua niin, etta avohuollon seka sijaishuollon
palvelut vastaavat asiakkaana olevien huumeita kayttavien nuorten monialaisiin
palvelutarpeisiin.
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Edellisten tietojen pohjalta Irti Huumeista ry:lle on tarkeaa, etta paihdehoito taataan
lastensuojeluyksikoissa ja etta psykiatrista osaamista ja viranomaisten valista
yhteistyota lisataan. Myos lastensuojelun tyontekijoiden osaamista huumeiden ja
mielenterveyden suhteen on vahvistettava.

OTKES myds suosittaa, etta sosiaali- ja terveysministerio yhteistydssa Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen kanssa uudistaa ja maarittaa erityisesti alle 18-vuotiaille ja 18-
25-vuotiaille nuorille huumeiden ongelmakayttajille kansallisesti yhtenaisen
palvelukokonaisuuden ja turvaa palveluketjujen toimivuuden. Irti Huumeista pitaa
tarkeana, etta lasten ja nuorten kohdalla palvelupolku on selked, ja ettei lapsi tai nuori
Jjoudu kohtuuttoman pallottelun kohteeksi.

OTKESIn raportissa myds todettiin, etta joissain tapauksissa nuori ei akuutista tarpeesta
huolimatta paassyt lainkaan palveluihin, koska tarjolla ei ollut sopivaa hoitopaikkaa. Irti
Huumeista haluaa omalla vaikuttamistoiminnallaan edistaa sita, etta sijoituspaikkoja
lisattaisiin, jotta nuorille voidaan tarjota paikka aina, kun tilanne sita vaatii.

Kokonaisuudessaan Irti Huumeista ry pitaa hyvana sita, etta lastensuojelulakia
uudistetaan, jotta lapsen etu, hyvinvointi ja turvallisuus varmistetaan ja etta
viranomaiset velvoitetaan aktiiviseen yhteistyohon.
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